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On vous a déjà parlé des aspects rituels 
du kawa à propos de Wallis. Eh bien la 
consommation de cette décoction  ac-
compagne certains rites sociaux, ici 
aussi.  
Selon la coutume mélanésienne,  cha-
que visiteur arrivant dans un village 
"constitué" (comprendre  une agglomé-
ration où réside une chefferie) se doit 
de "faire Sevusevu". C'est à dire qu'il 
doit, dès son arrivée, venir offrir un pa-
quet de kawa au chef du village qui, s'il 
accepte le présent, lui signifie ainsi qu'il 
est admis dans la communauté du lieu 
pour toute la durée de son séjour. Il 
vous autorise en quelque sorte à résider 
dans ses eaux, marcher son l'île etc.. en 
toute sécurité, sous la responsabilité 
des habitants du village. Il peut arriver 
que le visiteur soit invité à boire le pro-
duit du Kawa ainsi offert, mais c'est as-
sez rare. 
Ce n'est pas une invention pour touris-
tes, les Mélanésiens pratiquent toujours 
cette coutume entre eux. 
Pour le Sevusevu, il faut prévoir son 
coup à l'avance dans une agglomération 
où on trouve à acheter des racines de 
Kawa et nous sommes  donc allés faire 
nos provisions au marché de Savusavu 
avant de partir.  

Conformément aux informations com-
muniquées par le Yacht Club, nous 
avons demandé au vendeur de nous 
confectionner des "bouquets" de 200 
grammes de racines, artistiquement em-

ballées dans du papier 
journal (c'est ce qui se 
fait). Le jeune homme 
nous a signalé que les 
"américains" deman-
daient, eux, des paquets 

de 500g… 
Nous:" ah bon? on nous a dit que 
200g suffisaient"… 
Lui:" oui oui …ça suffit.. Mais  500g 
c'est peut être mieux?"… 
On a décidé que 200g c'était très bien 
et qu'il ne fallait pas donner de mau-
vaise habitude à nos futurs hôtes!!! 
 
Un soir nous avons "testé "la mixture  
préparée par Marcel (de Yari), à partir 
de kawa en poudre: ça ressemble à une 
potion, genre pansement  gastrique, 
plutôt âcre. En principe cela procure 
une sensation d'engourdissement et de 
bien être.. mais il faut sûrement en 
boire beaucoup; au moins un litre…ce 
que nous ne ferons pas…  
Et notre "trip" sera bien sage, freiné 
sans doute par l'âcreté du breuvage. 
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Ce qu'on peut préparer à l'avance: 
-Couper le poulet en morceaux et l'épiauter; 
réserver la viande au frigo. 
-Mettre la carcasse et la peau dans 1 litre d'eau, 
ajouter l'oignon, les légumes coupés en morceaux et 
les tablettes Kub.    
-Faire cuire ½ heure. Laisser refroidir. Dépiauter la 
carcasse, récupérer les restes de viande puis jeter 
les os et la peau. 
 
Une heure avant de servir:  
-Mettre les blancs et autres morceaux de poulet à 
cuire dans le bouillon, 15 mn. 
-Sortir la viande et l'émincer en petites lanières: ré-
server. 
-Mettre à cuire les pommes de terre et le maïs dans 
le bouillon: 20 mn. 
 
Servir  
-La soupière, sur la table, est accompagnée  d'un 
bol contenant la viande, d'un bol de crème fraîche et 
d'une tasse de câpres. 
Chacun dans son assiette, dose son mélange de 
soupe, maïs égrené, pomme de terre émiettée à la 
fourchette, crème et câpres 
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Un Poulet de 1,5 kg.  
(Ajouter des blancs supplémentaires si vous êtes plus de 4) 
 
Deux Carottes 

Un Poireau  

Un navet 

Un gros oignon piqué de 3 clous de girofle 

Deux Tablettes de bouillon kub. 

Bouquet garni, sel, poivre 

Un demi épi de maïs par personne 

Deux pommes de terre par personne 

Du  "guasca".  C’est une herbe de Bogota, inconnue de nous. Il paraît 
que là bas on en trouve sur le bord des routes (si quelqu'un peut nous 
renseigner, voire nous en procurer... ) 

150 gr. de câpres 

150 gr.  de crème fraîche 


